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Si vous avez bénéficié des Divrei Torah "Des faits fascinants", vous pouvez a présent exprimer votre gratitude avec un don
du montant de votre choix pour contribuer a la publication d'un nouveau livre "Astounding Torah Insights about the Human
Body". Votre don ( qui peut &tre échelonné en plusieurs paiements) reléve de I'argent consacré au Maasser. Votre dédicace
peut étre Lé-iloui nichmat, Lé-refoua chéléma, pour une publicité professionnelle ou en I'honneur de toute autre occasion
spéciale, selon les désirs de votre cceur. Pour tout complément d'information ou toute autre question, n'hésitez pas a me
contacter a I'adresse yalt3285@gmail.com ou par whatsapp au no : +972 54 849 5217. Les dons peuvent aussi étre effectués
par carte bancaire au lien https://bit.ly/41eND7N. Tout montant est le bienvenu. Tizkou le-mitsvot.
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Pour se procurer un des livres de I"auteur (version papier ou numérique) et étre livré a domicile, envoyez sVp un e-mail a
yalt3285@gmail.com ou allez sur le lien https://amzn.to/3eyh5xP ( ol vous pourrez aussi voir un bref compte-rendu ). Vous
pouvez aussi scanner le QR code suivant :
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Argentine e Autriche e Australie ® Belgique e Brésil @ Canada e Chili @ Chine ® République tchéque ® Angleterre @ France o
Allemagne e Gibraltar @ Hollande ® Hongrie ® Inde o Israél e Italie @ Mexique ® Panama e Pologne e Russie ® Afrique du

Sud e Suisse e Ukraine ® Emirats arabes unis e Etats-Unis ® Venezuela

Pour rejoindre les milliers de récipiendaires de ces Divrei Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire, pour obtenir les précédents articles, pour

un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la facon de les rendre plus attrayants ),

pour sponsoriser leur publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays, ou si vous connaissez une personne intéressée a recevoir ces Divrei Torah,

contacter SVP I’auteur, Rabbi Yehoshua Alt a I’adresse : yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup.

Lé-iloui  nichmat de  Mordékhai Nissim ben Mazal, de Maya bat Chlomo Jules et de Nissim ben  Avraham.

Lé-refoua chéléma d’Ouriel ben Téhila, Danielle bat Lucie, Claudie bat Lucie.

Cette newsletter peut é&tre vue en Anglais sur ; https://bitly/3z29qF5E. Pour voir ou télécharger la version Frangaise

https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights. https://bit.ly/3mGmMEOZ 1w T INX2 N2 AT |17V RN77 TWOR
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Le rire se produit lorsque quelque chose
d'inattendu bouscule nos hypothéses. Une bonne
blague nous prend au dépourvu, nous obligeant
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a sortir momentanément de nos schémas de
pensée habituels. C'est ce retournement de
perspective qui explique pourquoi I'humour est
un outil puissant pour apprendre. Lorsqu'une
personne rit, elle devient plus ouverte, plus
flexible dans sa pensée et donc plus disposée a
voir les choses d'une nouvelle maniere. C'est
pourquoi Rabba commencait son chiour par milta
d'bidi’houta, un mot d’humour pour faire rire ses
éléves!, parce qu'un esprit élargi est mieux
préparé a absorber la sagesse.

La guemara,? lorsqu'elle discute de la
taille minimale d'un mur de Soucca, fait
référence a un téfa’h élargi comme un pmw oy,
un « tefa’h riant ». Rachi® explique qu'un téfa’h
standard est mesuré avec 4 doigts serrés I'un
contre l'autre, tandis qu'un téfa’h élargi est
mesuré avec les 4 doigts légerement détendus
et donc quelque peu séparés, ce qui rend ce
téfa’h légérement plus grand. Le téfa’h élargi est
appelé pmw nov, ce qui signifie agrandi. De la
méme maniére, lorsque nous faisons (sou-)rire
les autres, nous les aidons a s'ouvrir et a se
développer.

Il y a 6 occasions ol nous récitons le
kidouch sur du vin: Chabbat, Roch Hachana,
Souccot, Chemini Atsérét, Pessa'h et Chavouot.
C'est ce a quoi il est fait allusion dans Chir Ha-
chirim ou le seul passouk qui commence par un
—'\J’\J]" N 7 | LT om.4

ne (1) ApPearances 1 fait allusion a ces 6
in the Torah cas puisque la lettre
< vav vaut 6, et le
passouk  lui-méme
parle du vin.

Une autre
allusion similaire
apparalt dans le

Tehilim 104, ou le seul passouk qui commence
par un vav est wux 225> mw ,°= le vin réjouit le
cceur de I'hnomme.® Une fois de plus, le vav, avec
une guématria de 6, fait allusion a ces 6 fois ou
nous faisons le kidouch sur du vin (et ce passouk
mentionne aussi le vin).

L'h6éte de Rachi
Le Kav Ha-yachar’ nous dit que Rachi a écrit
un sefer en I'honneur d'un baal ha-bayit. Alors
qu'il était en exil de France, il a été accueilli par
une personne riche. Ce parnass ( ce pourvoyeur)
insista et le supplia de rester chez lui et d'étudier

! Chabbat 30b.

2 Soucca 7a.

3 S.v. Tefa’h So’hek.

4 Chir Ha-chirim 7:10. Littéralement, cela signifie:
« Ton palais est comme un vin de choix. »

5104:15.

la Torah. Pour cette raison, Rachi rédigea un
sefer qu’il nomma d'aprés ce riche bienfaiteur.

it Nl ! 1 xi’“

L'intention de Rachi était d'élever et
d'honorer les autres qui font de la bonté. En
nommant le sefer d'aprés ce bienfaiteur, Rachi
avait a l'esprit d'encourager les autres a en faire
de méme.
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Le mot #>ox auquel nous nous référons
couramment lorsque nous mangeons signifie
également détruire.® Ceci parce que la nourriture
est consommeée et cesse ensuite d'exister. Par
conséquent, il faut s'assurer que manger est bien
fait pour servir Hachem, élevant ainsi l'acte a
quelque chose d'éternel.®

Les mots 77aN gy gl ool ] = P R
et mnwv font ressortir ~
2
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ce point. Le mot 7%ox

peut étre compris
comme une w

Led&m C-:'}amaum

combinaison de 7-> %X
tandis que 7w
comme n- nw,
suggérant que l'on devrait manger et boire
léchem Chamayim (pour I'amour du Ciel).

Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’khai
Friedlander zatsal pendant pres de 5 ans. Il a recu une ordination
rabbinique ( une semi’ha ) de Rav Zalman Né’hémia Goldberg zatsal.
Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour differents sites web et
publications. Il est I'auteur de sept livres,sans compter ses Fascinating
Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout le spectre du
judaisme pour vibrer davantage et mieux apprécier la beauté de la Torah.
I vit actuellement avec son épouse et sa famille a Kiryat Yearim ( lieu ot
I’Arche Sainte, le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel
I, 7:1,2]) ot il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion a
transmettre et enseigner le judaisme a tous les Bnei Israel, quel que soit
leur niveau d’observance religieuse.

Vous pouvez télécharger le feuillet
hebdomadaire Des faits fascinants a partir
des sites Internet suivants:Dirshu, Torah
Table, Ladaat, Chidush, Gylionot, Din
Online, Alon Olam, Parsha Sheets, Yddishe
Vinkel et d'autres encore...

6 Otsar Ha-yediot, volume 3, p. 508.

7 Chapitre 72.

8 Bamidbar 16:21.

° Voir Rabbi Bé’hayé, Béréchit 18:8 et dans son sefer
Choul'khan Al Arba, Chaar Ha-chéni.




